
３年生 6/9練習試合          

記：hatamoto 

6月 9日(日)の練習試合についてご報告いたします。  

 

対戦相手は、鶴見東ＦＣ。 中瀬サッカー広場 

 

15分を 6本と 10分を 1本の計 7本行いました。  

テーマは、パスとコントロールです。  

試合の最中にファーストディフェンダーとセカンドディフェンダーの考え方についての話もしまし

た。  

 

結果  

1本目 ０－０  △ 

2本目 ０－０  △ 

3本目 ２－２  △ 

4本目 １－０  ○ 

5本目 ０－２  ● 

6本目 ０－０  △ 

7本目 １－２  ● 

 

今回、得点者を記録し忘れてしまい、申し訳ありません。  

 

動きながらのファーストコントロール（トラップ）で相手を意識したプレーが見られたのは良かっ

たと思います。  

ボールを持っている時に、常に顔を上げてプレーができるようになれば、選択肢が増え、よりサッ

カーらしくなると思います。  

 

天候の悪い中、ご声援、ご協力頂いた皆様、本当にありがとうございます。  

 

今後とも、宜しくお願い致します。  


